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ABSTRACT

Objective: The aim of the research was to the frequency of peer violence among
adolescents aged 15-19 in the Chojnice District, taking into account its forms (phys-
ical, mental and assault), and to analysis the impact of gender and place of residence
on the experience of this type of violence.

Method: The research material was obtained using purposive sampling method to
select study participants considering similar number of respondents in each group. The
data collection tool was a survey questionnaire with closed — and open-ended ques-
tions. The questionnaire focused on the frequency of experiencing various forms
of peer violence (physical, psychological), measured using a Likert scale, as well as
perceptions of social support and available forms of help. The study was based on the
analysis of empirical data from 449 respondents.

Results: Results indicate that the majority of respondents had never experienced
peer assault, although a certain percentage of respondents reported single or mul-
tiple experiences. There were no statistically significant differences in experiences
of violence between genders or place of residence. Physical violence also occurred
among those surveyed, although there were no significant differences between the
groups. In contrast, psychological violence was more common, particularly among
urban women, suggesting that women are more vulnerable to this type of aggression,
particularly in urban environments.

Conclusions: Given the results obtained, there is a need for further research on peer vio-
lence to better understand its causes, effects and effective prevention methods. Additionally,
research suggests the need to implement education and intervention programs that would
promote positive peer relationships and develop coping skills and empathy, particularly
among groups most affected by violence. This study makes an important contribution
to the literature on peer violence by providing a detailed picture of the phenomenon in
a specific sociogeographic context and drawing attention to the importance of gender and
place of residence as factors influencing the experience of peer violence.

STRESZCZENIE

Cel: Celem badan byto poznanie czestotliwosci wystepowania przemocy réwiesni-
czej wérod mlodziezy w wieku 15-19 lat w powiecie chojnickim z uwzglednieniem jej
form (fizycznej, psychicznej i napasci) oraz dokonanie analizy wptywu plcii miejsca
zamieszkania na do§wiadczanie tego rodzaju przemocy.

Metoda: Material badawczy uzyskano za pomocg metody préby celowej do wy-
selekcjonowania uczestnikéw badania, z uwzglednieniem zblizonej liczby badanych
w poszczegolnych grupach. Narzedziem zbierania danych byt kwestionariusz ankiety
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zawierajacy pytania zamkniete i otwarte. W kwestionariuszu skupiono sie na czesto-
tliwosci doswiadczania réznych form przemocy réwiesniczej (fizycznej, psychiczne;j),
mierzonej skala Likerta, a takze na percepcji wsparcia spotecznego i dostepnych form
pomocy. Badanie opieralo si¢ na analizie danych empirycznych zebranych od 449
respondentow.

Wyniki: Wyniki wskazuja, ze wiekszo$¢ badanych nigdy nie byla ofiarg napasci
ze strony rowiesnikéw, cho¢ pewien odsetek respondentéw zgtaszat pojedyncze lub
wielokrotne doswiadczenia. Nie stwierdzono statystycznie istotnych réznic w do-
$wiadczaniu napasci miedzy piciami ani miejscem zamieszkania. Podobnie, przemoc
fizyczna wystepowala wérdd respondentdéw, jednak bez znaczacych réznic pomiedzy
grupami. Natomiast przemoc psychiczna byta bardziej powszechna, szczegdlnie wérod
kobiet mieszkajacych w miastach, co sugeruje, ze kobiety sa bardziej narazone na tego
typu agresje, zwlaszcza w srodowisku miejskim.

Omoéwienie: W swietle uzyskanych wynikow zachodzi konieczno$¢ dalszych badan
nad przemoca rowiesniczg, aby lepiej zrozumiec jej przyczyny, skutki oraz skuteczne
metody zapobiegania. Ponadto wyniki badan wskazujg na potrzebe implementacji
programéw edukacyjnych i interwencyjnych, ktére promowatyby pozytywne relacje
miedzy réwie$nikami oraz rozwijaly umiejetnoéci radzenia sobie i empatii, szcze-
gllnie wérdd grup najbardziej narazonych na przemoc. Niniejsze badanie wnosi do
literatury istotny wktad na temat przemocy réwiesniczej, oferujac szczegotowy obraz
zjawiska w specyficznym kontekscie spoleczno-geograficznym, a takze zwracajac
uwage na znaczenie plci i miejsca zamieszkania jako czynnikéw wplywajacych na
doswiadczanie przemocy réowiesnicze;.

KEYWORDS: school youth, peer violence, bullying, safety
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WPROWADZENIE

Wisrod wielu wspoétczesnych przejawdéw zachowan ryzykownych wystepu-
jacych w grupie mlodziezy szkolnej, szczegdlny niepokdj spoteczny i zainte-
resowanie badawcze budzi zjawisko przemocy réwiesniczej zwane réwniez
bullyingiem (Krajewska, 2012; Chun, i in., 2020; Smith, Robinson, Slonje, 2021;
Jedrzejko, Sarzata, Piestrzynski, 2022). Zjawisko to niesie bowiem ze sobg nie
tylko szereg negatywnych skutkéw w sferze fizycznej i psychicznej mtodych
ludzi, lecz takze zaburza proces socjalizacji i wychowania mltodziezy szkolne;.
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Najczesciej wyrdznianymi w pismiennictwie formami dreczenia wérdd rowie-
$nikow sg: przemoc fizyczna (naruszenie nietykalnosci drugiej osoby; jej wlasnosci
lub podejmowanie dzialan niosacych takie ryzyko), przemoc werbalna (wypo-
wiadanie negatywnych komunikatéw uwtaczajacych godnosci ofiary) i przemoc
relacyjna (wykluczenie grupowe, izolacja) (Stassen, Berger, 2007, s. 90-126).

Podtyp agresywnych zachowan polegajacy na atakowaniu ofiary przez
jednostke badz grupe w sposdb zamierzony i powtarzalny, stanowi zjawi-
sko bullyingu. W jezyku potocznym i naukowym uzywa si¢ jednak wielu
synoniméw tego terminu, m.in. takich jak znecanie si¢, dreczenie, nekanie,
przesladowanie, zastraszanie, terroryzowanie, a takze stosowanie przemocy
szkolnej lub rowiesniczej (Twardowska-Staszek, Zych, 2019, s. 117). Na grun-
cie nauk spotecznych termin bullying oznacza negatywne, intencjonalne dzia-
tania osoby lub o0sdb, polegajace na wielokrotnym atakowaniu innej osoby
w dluzszym przedziale czasowym, w sposdb bezposredni, a osoba atakowana,
z uwagi na przewage sprawcow (fizyczna lub psychologiczng), nie jest w stanie
sie broni¢ (Olweus, 2011, s. 520). Pojecie bullyingu opiera si¢ na klasycznych
kryteriach przemocy réwiesniczej, tj. intencjonalnosci sprawcy, powtarzal-
nosci, nieréwnowagi sil, przynaleznosci sprawcy i ofiary do tej samej grupy
spolecznej, bezposredniosci dziatan (Dehue, Bolman, Vollink, 2008, s. 217).

Rozwdj technologiczny i zwigzany z nim dostep dzieci i mlodziezy do posred-
nich $rodkéw komunikacji przyniosly nowa forme w postaci przemocy elektro-
nicznej, ktorej konsekwencje s3 w zasadzie tozsame ze standardowymi formami
dreczenia (Pyzalski, 2012, s. 105). Nalezy jednak zaznaczy¢, ze przemoc tradycyjna
w postaci bullyingu miata statyczny charakter i mozna bylo okresli¢ granice jej
czasu i miejsca (np. przemoc w szkole, w domu). Natomiast przemoc elektroniczna,
okredlana réwniez jako cyberbullying, nie ogranicza si¢ do okreslonego miejsca,
np. szkoly czy tez typowych codziennych aktywnosci cztowieka. Przybiera ona bo-
wiem réznego rodzaju formy krzywdzenie (innych os6b) za posrednictwem sieci
internetowej i moze wystapi¢ niemal w dowolnym miejscu i czasie (Sarzata, 2021,
s. 155; Wrdbel-Delegacz, 2019, s. 14-15; Patchin, Hinduja, 2010, s. 727).

Przemoc réwiesnicza to zatem zlozone zjawisko spoteczne dotykajace dzieci
imlodziez w r6znych srodowiskach, zwlaszcza w szkotach (Smith, Robinson, Slonje,
2021; Piestrzynski, Sarzata, 2021). Jest przedmiotem licznych badan naukowych,
ktore starajg sie zrozumie¢ jej przyczyny, skutki i strategie zapobiegania.
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Zjawisko przemocy réwiesniczej definiowane jest jako negatywne, celowe
dzialanie skierowane przez jedna osobg lub grupe oséb wobec innych, ktére nie
s3 w stanie obronic si¢ przed takim dziataniem. Moze przybiera¢ rozne formy,
w tym przemoc fizyczng, werbalng, psychiczng, a takze cyberprzemoc (Olweus,
1993, s. 139). Wyniki licznych badan naukowych wskazujg negatywny wplyw
przemocy réwiesniczej na psychiczne, fizyczne i behawioralne samopoczucie
nastolatkéw (Sinclair i in., 2012). Vollink i in., 2013; Gdmez-Guadix, i in., 2014).

Badania wskazujg na szereg czynnikéw ryzyka przemocy réwiesniczej, ktore
obejmuja cechy indywidualne agresoréw i ofiar (np. niska samoocena, problemy
z kontrolg impulséw), cechy rodzinne (np. brak ciepla i wsparcia w rodzinie,
przemoc domowa), a takze czynniki szkolne i spoteczne (np. brak interwencji ze
strony nauczycieli, tolerancja dla agresywnych zachowan) (Espelage, Swearer, 2003).
Finkelhor, Turner i Hamby (2020) proponuja badanie agresji rowiesniczej (peer
aggression) oraz wiktymizacji réwiesniczej (peer victimization). Agresje definiuja
jako akt przemocy z intencja wyrzadzenia krzywdy, natomiast wiktymizacje jako
krzywde spowodowang przez inne osoby (w tym przypadku réwiesnikéw), ktore
nie dzialajg zgodnie z normami akceptowalnego spolecznie zachowania, w tym
réwniez przypadki bez intencji skrzywdzenia, kiedy dzialanie ma pobudki ego-
istyczne (np. ekshibicjonizm czy kradziez). Wiktymizacje rowiesniczg dzielg oni
na nastepujace typy: przemoc fizyczna (bicie, kopanie, uderzanie przedmiotem
z intencjg zrobienia krzywdy), psychiczna lub emocjonalna (stowa i czyny majace
na celu sprawienie emocjonalnego bdlu) oraz czyny przeciwko mieniu (wandalizm,
kradziez). W tym podejéciu wazny jest kontekst relacji —jednoznaczny (explicite)
status relacji oraz ukryty (implicite). Pierwszy przypadek dotyczy relacji migdzy ro-
dzenstwem, z chopakiem/dziewczyna (w zwiazku), z przyjaciétmi lub znajomymi,
w grupie etnicznej, czyli te relacje, ktore sg jawne i oczywiste. Natomiast ukryty status
relacji moze dotyczy¢ réznic w popularnosci, statusu ekonomicznego, wyksztalcenia

- nie s3 one wyrazone wprost, pozostajg ukryte czasami nawet dla samych zaintere-
sowanych, a ich dostrzezenie wymaga znajomosci kontekstu. Powyzsze zalozenia
widoczne s3 w Kwestionariuszu Wiktymizacji Mlodziezy (Juvenile Victimization
Questionnaire), w ktérym Finkelhor, Turner i Hamby (2020) zawarli sze$¢ pytan
o doswiadczenia przemocy ze strony réwiesnikow. Sg to pytania o:

1. napasc zbiorowa (Gang or Group Assault);

2. przemoc fizyczng (Peer or Sibling Assault);
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uderzenie w miejsca intymne (Nonsexual Genital Assault);
znecanie si¢ (Physical Intimidation by Peers);

przemoc psychiczng/emocjonalng (Relational Aggression by Peers);
przemoc w zwigzku (Dating Violence).

SR

Badania identyfikuja wiele czynnikéw ryzyka zwigzanych z przemoca ré-
wieénicza, w tym cechy indywidualne agresoréw i ofiar, takie jak niska samo-
ocena czy problemy z kontrolg impulséw, cechy rodzinne, np. brak wsparcia
w rodzinie czy przemoc domowa, oraz czynniki szkolne i spoleczne, takie jak
tolerancja dla agresywnych zachowan czy brak interwencji ze strony nauczy-
cieli (Espelage, Swearer, 2003).

Analiza dostepnych zrédel pokazuje, ze przemoc rowiesnicza wymaga wie-
loaspektowych dzialan prewencyjnych i interwencyjnych, uwzgledniajacych
indywidualne, rodzinne i spoleczne czynniki ryzyka.

Badanie zjawiska bullyingu (dreczenia réwiesniczego) moze by¢ przeprowa-
dzone przy uzyciu réznych metod badawczych, zaréwno jakosciowych, jak i ilo-
$ciowych, w zaleznosci od celéw badania, kontekstu, dostepnosci uczestnikéw itp.

Niniejsze badanie bedzie mialo na celu wykazanie, w jakim stopniu miodziez
powiatu chojnickiego doswiadcza obiektywnych zagrozen wystepujacych w srodo-
wisku réwiesniczym (Biernat, Gierszewski, 2013). Takich danych dostarczy¢ moga
wyniki odnoszace sie do liczby i form dzialan przemocowych, ale takze postaw
przyjmowanych przez ofiary, poszukiwania wsparcia oraz aktywnych form reakgji.

METODA 1 NARZEDZIA BADAWCZE

Metodologia badan dotyczacych przemocy réwiesniczej wéréd mlodziezy
szkolnej w powiecie chojnickim opierata si¢ na kilku kluczowych elementach,
ktére umozliwily zebranie i analiz¢ danych empirycznych na temat do$wiad-
czanej przez respondentéw przemocy.

Badanie zostalo przeprowadzone wérod mlodziezy w wieku 15-19 lat,
zamieszkujacej powiat chojnicki (luty 2024). Uczestnicy badania stanowili
reprezentatywng probe tej populacji, podzielong na podgrupy ze wzgledu
na ple¢ (kobiety, mezczyzni) oraz miejsce zamieszkania (miasto, wies).
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Wykorzystano metode proby celowej do wyselekcjonowania uczestnikow
badania. Ostatecznie badaniami objeto 449 uczestnikow.

Gléwnym narzedziem zbierania danych byl kwestionariusz ankiety zawie-
rajacy pytania zamkniete i otwarte. Kwestionariusz skupial sie zaréwno na
czestotliwoéci doswiadczania réznego rodzaju form przemocy réwiesniczej
(fizycznej, psychicznej), ktora byta mierzona skalg Likerta, jak i na percepcji
wsparcia spolecznego oraz dostgpnych form pomocy.

W celu przedstawienia podstawowych informacji o probie oraz rozktadzie
odpowiedzi na poszczegélne pytania uzyto statystyk opisowych, takich jak $red-
nia, odsetek, minimalne i maksymalne wartosci. W celu zbadania réznic miedzy
grupami pod wzgledem do$wiadczania przemocy réwiesniczej wykorzystano
analize wariancji (ANOVA). Natomiast do dokonania dokladniejszej analizy
réznic pomiedzy poszczegdlnymi grupami zastosowano test post hoc Tukeya.

Dane zostaly zebrane za posrednictwem ankiet online oraz papierowych,
w zaleznosci od dostepnosci i preferencji uczestnikéw. Ankiety byly anoni-
mowe, aby zacheci¢ uczestnikoéw do szczerego dzielenia si¢ swoimi doswiad-
czeniami. Zebrane dane zostaly zanalizowane przy uzyciu oprogramowania
statystycznego, co umozliwilo identyfikacje wzorcéw, trendéw oraz staty-
stycznie istotnych réznic miedzy grupami. Wszyscy uczestnicy zostali poin-
formowani o celu i charakterze badania oraz o zachowaniu anonimowosci
i poufnosci ich odpowiedzi. Udzial w badaniu byl dobrowolny, a uczestnicy
mogli wycofa¢ si¢ w dowolnym momencie.

Metodologia ta pozwolila na uzyskanie wiarygodnych danych na temat
doswiadczania przemocy réwiesniczej wérod mlodziezy w powiecie choj-
nickim, a takze na identyfikacj¢ potencjalnych czynnikéw ryzyka i wsparcia,
co moze przyczynic sie¢ do opracowania skutecznych strategii prewencyjnych
i interwencyjnych.
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WYNIKI I DYSKUSJA

Przemoc réwiesnicza stanowi istotny problem spoteczny, zwlaszcza w kon-
tekscie sSrodowiska rowiesniczego. Zjawisko to ma negatywne konsekwencje
zaréwno dla ofiar, jak i dla sprawcow, a takze dla ogélnego klimatu $rodowiska
réwiesniczego. W zwiazku z tym istnieje potrzeba zgtebienia skali wystepo-
wania przemocy réwiesniczej.

Problem badawczy sformutowano w formie pytania: Jaka jest czestotliwosé
wystepowania przemocy rowiesniczej wsrod mtodziezy w wieku 15-19 lat w po-
wiecie chojnickim z podziatem na przemoc fizyczng, psychiczng i napasé oraz
przeprowadzenie analizy dotyczgcej wplywu plci i miejsca zamieszkania na
doswiadczanie tego rodzaju przemocy?.

Problemy badawcze:

1. Jak czesto mlodziez powiatu chojnickiego staje sie ofiarg napasci ze

strony rowie$nikow?

H: 1 Zmienna: Czestotliwo$¢ napasci na mlodziez. Zaktadamy, ze w sposob

istotny statystycznie mlodziez zamieszkujaca tereny miejskie czesciej
doswiadcza przemocy niz mlodziez zamieszkujaca tereny wiejskie.

Tabela 1A. Czgstotliwos¢ napasci na mlodziez powiatu chojnickiego ze strony réwiesnikéw

Kobiety 133 106 7972 15 1128 4 30 6 45 2 15
(wies)
Kobiety 115 g9 7535 11 935 5 425 11 935 2 17
(miasto)
Mezczymi: 10 g5 7225 16 136 9 765 5 425 3 225
(miasto)
Mezczymi: g, 6 g125 4 50 5 625 5 625 1 125
(wies)

tacznie 449 345 7684 46 1024 23 512 27 6,02 8 1,78
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Tabela 1B. Statystyki opisowe, wyniki analizy wariancji, Test post hoc Tukeya - dla
zmiennej: Czestotliwos¢ napasci na miodziez powiatu chojnickiego ze strony rowiesnikéw

A 5 1,368 0,866
B 118 1 5 1,525 1,052
C 118 1 5 1,517 0,985
D 80 1 5 1,412 0,904
Razem 449 1 5 1,456 0,945
fndo s & M TeF  p
Miedzy grupami 2,1784 3 0,7261 0,7820 0,5044
Wewnatrz grup 413,2247 445 0,9286
Suma 415,4031 448
Akontra B 1,8220 0,5624980 n
A kontra C 1,7236 0,6014878 n
A kontra D 0,4572 0,8999947 n
B kontra C 0,0955 0,8999947 n
B kontra D 1,1443 0,8311540 n
CkontraD 1,0584 0,8651970 n

*A - kobiety zamieszkujace tereny wiejskie
B - kobiety zamieszkujace tereny miejskie
C - mezczyzni zamieszkujacy tereny miejskie
D - mezczyzni zamieszkujacy tereny wiejskie
n - wynik statystycznie niezistotny
N = ilo$¢ badanych uczniéw z powiatu chojnickiego

Zrédlo: opracowanie wlasne

Tabela 1A prezentuje dane dotyczace czgstotliwo$ci napasci na miodziez
w powiecie chojnickim, ze szczegdlnym uwzglednieniem podziatu na ptec oraz
miejsce zamieszkania (miasto vs wie$). Analiza danych pokazuje, ze wigkszos¢
miodziezy (76,84%) nigdy nie doswiadczyta napasci ze strony réwiesnikow.
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Jednakze mniejsza czes¢ badanych zglaszala, ze doswiadczyta napasci jeden
lub dwa razy (10,24%), kilka razy (5,12%), regularnie (6,02%) lub niemalze
codziennie (1,78%).
Poréwnujac grupy ze wzgledu na miejsce zamieszkania i pte¢, mozna za-
uwazyc, ze:
«  kobiety z terenéw wiejskich i mezczyzni z terenéw wiejskich wykazuja
najwyzsze wyniki procentowe wérdd osob, ktére nigdy nie doswiad-
czyly napasci (odpowiednio 79,72% i 81,25%);
o wérdd mezczyzn z miasta wystepuje nieco wyzszy odsetek osob, ktore
doswiadczyty napasci kilka razy lub regularnie, w poréwnaniu z in-
nymi grupami.

Kobiety z miasta i mezczyzni z miasta wykazujg wyzsze wyniki procentowe dla
kategorii regularnie i niemalze codziennie niz ich badane osoby z terendéw wiejskich.

Analiza statystyczna (Tabela 1B) za pomoca testu ANOVA wskazuje, Ze nie
ma statystycznie istotnych réznic w czestotliwosci napasci miedzy grupami
(p=0,5044), co sugeruje, ze miejsce zamieszkania i ple¢ nie maja znaczacego
wplywu na czgstotliwos¢ doswiadczania napasci przez mlodziez w powiecie
chojnickim. Srednie (M) dla grup mieszczg si¢ w przedziale od 1,368 do 1,525,
co wskazuje na niski ogélny poziom napasci.

Test post hoc Tukeya nie wykazal statystycznie istotnych réznic miedzy
zadnymi parami grup (wszystkie wartosci p byty znacznie wyzsze niz: p<0,05),
co dodatkowo potwierdza wniosek o braku istotnych réznic w doswiadczaniu
napasci ze wzgledu na analizowane zmienne.

Ogolnie niski poziom napadci: Wiekszo$¢ mlodziezy z powiatu chojnickiego
nigdy nie do$wiadczyta napasci ze strony réwiesnikow.

Brak znaczacych réznic migdzy grupami: Ple¢ i miejsce zamieszkania nie
wplywaja w sposéb istotny statystycznie na czgstotliwo$¢ doswiadczania napasci.

Potrzeba dalszej analizy: Dzigki uzyskanym wynikom mozna przypuszczac,
ze inne czynniki, nieuwzglednione w badaniu, moga determinowa¢ do$wiad-
czenia zwigzane z zjawiskiem napasci wsrod mtodziezy. Zaleca si¢ dalsze
badania, ktére moglyby ukaza¢ inne aspekty zycia mlodziezy, takie jak $ro-
dowisko szkolne, wsparcie spoleczne czy wystepowanie przemocy w mediach.
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Problem badawczy nr 2: Na ile adolescenci powiatu chojnickiego do$wiad-
czajg przemocy rowiesniczej w wymiarze fizycznym?

H: 2 Zmienna: Doswiadczanie przemocy psychicznej. Przypuszczamy, ze
kobiety w wieku 15-19 lat doswiadczajg przemocy psychicznej ze strony ré-
wie$nikéw w powiecie chojnickim istotnie czesciej niz mezczyzni, przy czym
réznica ta jest bardziej wyrazna na terenach miejskich.

Tabela 2A. Doswiadczanie przez adolescentéw powiatu chojnickiego przemocy
réwiesniczej w wymiarze fizycznym

Kobiety (wie) 133 70 5263 29 21,81 16 12,03 15 1128 3 2,25

Kobiety 116 62 525 18 152 15 1275 16 136 7 59
(miasto)
Mezeczymi: 110 68 576 21 1784 12 102 10 85 7 59
(miasto)
Mezczymi gy 45 55 14 175 11 1375 9 1125 1 125
(wies)

tacznie 449 245 5458 82 1825 54 12,01 50 11,14 18 4,01

Tabela 2B. Statystyki opisowe, wyniki analizy wariancji, Test post hoc Tukeya -
dla zmiennej: Doswiadczanie przez adolescentow powiatu chojnickiego przemocy
réwiesniczej w wymiarze fizycznym

A 133 1 5 1,887 1,139
B 118 1 5 2,051 1,319
C 118 1 5 1,872 1,244
D 80 1 5 1,837 1,252
Razem 449 1 5 1,918 1,218

JournaL of MoperN Science 4/58/2024 541



J. GIERSZEWSKI, W. PIESTRZYNSKI, D. SARZAKA

Miedzy grupami 2,9671 3 0,9890 0,6720 0,5696
Wewnatrz grup 654,9839 445 1,4719
Suma 657,951 448

Akontra B 1,5082 0,6868702 n

Akontra C 0,1321 0,8999947 n

A kontra D 0,4096 0,8999947 n

B kontra C 1,5935 0,6530828 n

B kontra D 1,7172 0,6040307 n

CkontraD 0,2848 0,8999947 n

*A - kobiety zamieszkujace tereny wiejskie
B - kobiety zamieszkujace tereny miejskie
C - mezczyzni zamieszkujacy tereny miejskie
D - mezczyzni zamieszkujacy tereny wiejskie
n - wynik statystycznie nieistotny
N = ilo$¢ badanych uczniéw z powiatu chojnickiego

Zrédlo: opracowanie wlasne

Analiza danych z Tabeli 2A, dotyczaca doswiadczania przez mtodziez po-
wiatu chojnickiego przemocy réwiesniczej w wymiarze fizycznym, wskazuje
na roznice w do$wiadczeniach miedzy grupami pod wzgledem miejsca za-
mieszkania i plci. Wigkszo$¢ respondentow (54,58%) zglosila, ze nigdy nie
doswiadczyla przemocy fizycznej ze strony rowiesnikow, jednak znaczaca
liczba mltodych oséb doswiadczyla takiej przemocy przynajmniej raz.

W szczegdlnosci:

«  kobiety z terenéw wiejskich wykazuja stosunkowo réwnomierny roz-
kiad doswiadczenia przemocy fizycznej od nigdy po niemalze codzien-
nie, cho¢ wiekszos¢ nigdy nie doswiadczyla takiej przemocy;

» kobiety z miasta oraz mezczyzni z miasta czedciej niz inne grupy zgla-
szali regularne lub niemalze codzienne doswiadczenia przemocy fi-
zycznej;
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mezczyzni z wiejskich terendw wykazuja podobny do kobiet z terenow
wiejskich rozklad odpowiedzi, a wiekszos$¢ z nich nigdy nie doswiad-
czyla przemocy fizyczne;j.

Whioski z Tabeli 2B, zawierajacej statystyki opisowe i wyniki analizy wa-
riancji, potwierdzajg brak statystycznie istotnych réznic w doswiadczaniu
przemocy fizycznej miedzy grupami (p=0,5696). Srednie (M) wskazuja na
niski do umiarkowanego poziom do$wiadczania przemocy fizycznej wsrod

wszystkich grup, z lekkimi réznicami w wartosciach srednich pomiedzy po-

szczegolnymi grupami.

Test post hoc Tukeya rowniez nie wykazal statystycznie istotnych réznic
miedzy zadnymi parami grup, co sugeruje, Ze zarowno miejsce zamieszka-
nia, jak i ple¢ nie wplywaja w sposdb znaczacy na doswiadczanie przemocy
fizycznej wérod badanej mlodziezy.

Whioski:

Powszechno$¢ przemocy fizycznej: Pomimo ze wigkszo$¢ respon-
dentéw nigdy nie doswiadczyta przemocy fizycznej, znaczaca liczba
mlodziezy zglaszala takie doswiadczenia, co wskazuje na problem
przemocy rowiesniczej w powiecie chojnickim.

Brak istotnych réznic miedzy grupami: Analiza statystyczna nie wyka-
zala istotnych réznic w doswiadczaniu przemocy fizycznej ze wzgledu
na plec i miejsce zamieszkania, sugerujac, ze te czynniki nie determi-
nuja w znaczacy sposob ryzyka wystepowania takiej przemocy.
Potrzeba dalszych badan: Wyniki wskazuja na koniecznos¢ przepro-
wadzenia dalszych badan w celu zrozumienia innych potencjalnych
czynnikéw wplywajacych na doswiadczanie przemocy fizycznej, takich
jak cechy osobowosci, srodowisko szkolne, czy dostep do wsparcia
spolecznego.

Biorac pod uwage przyjeta hipoteze dotyczaca doswiadczania przemocy
psychicznej przez kobiety, warto zauwazy¢, ze wyniki dotyczace przemocy
fizycznej nie pozwalaja bezposrednio ani na potwierdzenie, ani zaprzeczenie
tej hipotezy, gdyz skupiaty si¢ one na innym wymiarze przemocy. Jednak brak
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istotnych réznic miedzy grupami pod wzgledem przemocy fizycznej moze
sugerowac zlozonos¢ zjawiska przemocy rowiesniczej.

Problem badawczy nr 3: W jakim stopniu mlodziez powiatu chojnickiego
doswiadcza przemocy psychicznej ze strony rowiesnikow?

H: 3 Zmienna: Do$wiadczanie przemocy fizycznej: Regularnos¢ doswiad-
czania przemocy fizycznej wsréd mlodziezy powiatu chojnickiego rézni sig
znaczaco w zaleznosci od plci i miejsca zamieszkania, z wigksza czestotliwoscia
incydentow wérdd mieszkancow miast niz wsi.

Tabela 3A. Doswiadczanie przez mlodziez powiatu chojnickiego przemocy psychicznej
ze strony rowiesnikow

Kobiety 133 o) 397 26 1955 26 1955 22 1654 7 526
(wies)

Kobiety

) 118 40 34,00 26 21,92 19 16,12 22 18,64 11 9,32
(miasto)

Mezayani 100 67 5675 18 152 8 68 16 136 9 765
(miasto)
Mezczyzni
(wies)
tacznie 449 201 4477 80 1782 65 1447 67 1492 36 802

80 42 52,5 10 12,5 12 1500 7 8,75 9 11,25

Tabela 3B. Statystyki opisowe, wyniki analizy wariancji, Test post hoc Tukeya - dla
zmiennej: Doswiadczanie przez mlodziez powiatu chojnickiego przemocy psychicznej
ze strony réwiesnikow

A 133 1 5 2,293 1,284
B 118 1 5 2,475 1,369
C 118 1 5 2,00 1,371
D 80 1 5 2,138 1,431
Razem 449 1 5 2,236 1,364
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Miedzy grupami 14,5004 3 4,8335 2,6279 0,0498
Wewnatrz grup 818,4571 445 1,83993
Suma 832,9755 448

P Statystyka  Wartosci Poziom
Para zabiegow* TukeyyH D Q Tukey HSDPQ istotnosci

A kontra B 1,4953 0,6920084 n
A kontra C 2,4179 0,3198814 n
A kontra D 1,1478 0,8297787 n
B kontra C 3,8012 0,0373328 *p<0,05
B kontra D 2,4270 0,3165502 n
CkontraD 0,9900 0,8923143 n

*A - kobiety zamieszkujace tereny wiejskie
B - kobiety zamieszkujace tereny miejskie
C - mezczyzni zamieszkujacy tereny miejskie
D - mezczyzni zamieszkujacy tereny wiejskie
n - wynik statystycznie nieistotny
N = ilo§¢ badanych uczniéw z powiatu chojnickiego
Zrédlo: opracowanie wlasne

Komentarz: réznica w doswiadczaniu przemocy psychicznej na poziomie
istotnym zachodzi tylko w przypadku kobiet i mezczyzn z terenéw miejskich
p<0,05 (czesciej tego typu przemocy doswiadczaja kobiety).

Analiza danych z Tabeli 3A 1 3B dotyczacych doswiadczania przez mlodziez
powiatu chojnickiego przemocy psychicznej ze strony réwiesnikow wskazuje
na istotne réznice w do$wiadczeniach zwigzanych z przemoca psychiczng
miedzy grupami badanych.

Interpretacja tabeli 3A:

« doswiadczanie przemocy psychicznej jest bardziej rozpowszechnione
niz mozna by przypuszczaé, z ogélnym odsetkiem 44,77% mlodziezy,
ktora nigdy nie doswiadczyta tego typu przemocy, co oznacza, ze ponad
polowa respondentéw miata z nig do czynienia;
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kobiety z miasta doswiadczajg przemocy psychicznej ze strony réwie-
$nikéw czesciej niz inne grupy, z najwyzszym odsetkiem regularnych
(18,64%) i niemal codziennych (9,32%) przypadkéw przemocy;
mezczyzni z terendéw wiejskich réwniez zglaszaja stosunkowo wysoki
odsetek regularnego i niemal codziennego doswiadczania przemocy
psychicznej, co jest nieco zaskakujace w kontekscie oczekiwan doty-
czacych réznic miejskich i wiejskich;

mezczyzni z miasta maja najwigkszy odsetek osob, ktére nigdy nie
doswiadczyly przemocy psychicznej (56,75%), co wskazuje na istotne
réznice plciowe i geograficzne.

Interpretacja Tabeli 3B:

546

statystycznie istotne réznice (p<0,05) w doswiadczaniu przemocy psy-
chicznej zostaly stwierdzone tylko migdzy kobietami i me¢zczyznami
z terendw miejskich (B kontra C), co wskazuje, Ze kobiety w mieécie
doswiadczaja tego typu przemocy istotnie cze$ciej niz mezczyzni;
$rednie (M) wskazujg na réznice w poziomie doswiadczanej przemocy
psychicznej, z najwyzsza $rednia dla kobiet mieszkajacych w miastach
(B) i najnizsza dla mezczyzn z miast (C).

Test F oraz warto$¢ p (0,0498) sugeruja, ze istniejg ogélne roznice miedzy
grupami w do$wiadczaniu przemocy psychicznej, ale te réznice sg roztozone
nierdwnomiernie.

WNIOSKI

Na podstawie analizy uzyskanego materialu badawczego sformutowano
nastepujace wnioski:

Roéznice geograficzne i piciowe: Istniejg wyrazne réznice w doswiadcza-
niu przemocy psychicznej w zaleznosci od plci i miejsca zamieszkania,
z najwigkszym obcigzeniem dla kobiet mieszkajacych w miastach.

Potrzeba dziatan profilaktycznych i wsparcia: Wyniki wskazuja na
potrzebe skierowania dzialan prewencyjnych i wsparcia zwlaszcza
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do mlodziezy miejskiej, a takze na konieczno$¢ zwrdcenia szczegdlnej
uwagi na doswiadczenia kobiet w kontekscie przemocy psychiczne;j.

Koniecznos¢ dalszych badan: Wskazane jest przeprowadzenie dalszych ba-
dan, aby lepiej zrozumie¢ mechanizmy zwigzane z obserwowanymi réznicami
oraz zeby opracowac skuteczne metody wsparcia dla ofiar przemocy psychicznej.

ZALECENIA:

Programy edukacyjne i interwencyjne: Szkolenia dla nauczycieli, rodzi-
cow i mlodziezy moga poméc w zwigkszeniu swiadomosci na temat przemocy
psychicznej i jej konsekwencji, a takze w rozwijaniu umiejetnosci radzenia
sobie i wsparcia dla ofiar.

Badanie czynnikow ryzyka i ochronnych: Wnikliwe poznanie tych czyn-
nikéw moze pomdc w identyfikacji 0s6b najbardziej narazonych na przemoc
psychiczng i skierowaniu do nich odpowiednich dzialan prewencyjnych.

Analiza uzyskanych danych wykazala takze, ze:

czestotliwos¢ napasci ze strony rowiesnikow jest relatywnie niska, jed-
nakze pewna cze¢$¢ mlodziezy zglasza doswiadczenia jednorazowe lub
wielokrotne. Nie stwierdzono statystycznie istotnych réznic miedzy
grupami pod wzgledem miejsca zamieszkania i plci, co sugeruje, ze
problem napasci dotyczy szerokiej populacji mlodziezy niezaleznie
od tych czynnikow;

przemoc fizyczna jest obecna w zyciu badanej populacji. Podobnie
jak w przypadku napasci, nie zaobserwowano istotnych statystycznie
réznic miedzy grupami, co moze wskazywa¢ na powszechnos¢ tego
zjawiska wérdéd mlodziezy;

przemoc psychiczna okazala si¢ bardziej rozpowszechniona, zwlaszcza
wsrod kobiet mieszkajacych w miastach. Badanie wykazalo, ze kobiety
doswiadczajg tego typu przemocy cze$ciej niz mezczyzni, co jest zgodne
z innymi badaniami wskazujacymi na wigksza podatnos¢ kobiet na
przemoc psychiczng w srodowisku szkolnym.
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Poréwnujac wyniki z innymi badaniami naukowymi, mozna zauwazy¢ pewne
podobienstwa i réznice. Na przyklad badania przeprowadzone w innych regio-
nach i krajach réwniez czesto wskazujg na wigksza podatnos¢ kobiet na przemoc
psychiczng oraz na réznice w do$wiadczaniu przemocy réwiesniczej w zalezno-
$ci od plci (Smith i in., 2019; Olweus, 2013). W wielu badaniach stwierdzono
takze, ze przemoc réwiesnicza ma glebokie i dtugotrwate konsekwencje dla
zdrowia psychicznego i dobrostanu mtodziezy (Copeland i in., 2013).

Nalezy jednoczesnie zaznaczy¢, ze réznice migedzy wynikami mogg wynikac
z roznorodno$ci metodologicznej, réznic kulturowych, a takze z przyjecia roz-
nych definicji przemocy réwiesniczej. Niemniej jednak wspolnym wnioskiem
jest konieczno$¢ prowadzenia dalszych badan nad przyczynami, skutkamii po-
szukiwaniem bardziej skutecznych metod zapobiegania przemocy réwiesniczej.

Na podstawie przeprowadzonych badan oraz analizy literatury naukowej,
rekomenduje sie:

1. zwigkszenie §wiadomosci na temat przemocy réwiesniczej wéréd na-
uczycieli, rodzicow i mlodziezy, celem wnikliwszego rozpoznawania
jej objawow i skutkdw;

2. implementacje programoéw edukacyjnych i interwencyjnych ukierun-
kowanych na promowanie pozytywnych relacji miedzy rowiesnikami
oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie i empatii;

3. dalsze badania nad przyczynami i mechanizmami przemocy réwie-
$niczej, ze szczegdlnym uwzglednieniem réznic plciowych i srodowi-
skowych, celem lepszego dostosowania programéw prewencyjnych
i form wsparcia dla ofiar.

Przemoc réwiesnicza stanowi istotny problem spoteczny i edukacyjny,
wymagajacy zintegrowanych dzialan prewencyjnych i interwencyjnych, opar-
tych na solidnych podstawach badawczych i wspdtpracy miedzy réznymi
podmiotami zajmujacymi sie edukacja i opieka nad mlodziezg.
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